
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ 10-11 класс
Рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 10-11 классов МОУ «Средняя школа №1» составлена на основе:
   1. Авторской рабочей программы А. Т. Смирнова, Б. О. Хренникова «Основы безопасности жизнедеятельности» 10 - 11 класс, М. «Просвещение», 2016 год.
2. Учебного плана МОУ «Средняя школа №1» г. Гаврилов-Ям на 2017-2018 учебный  год.
3. Основной образовательной программы среднего общего образования МОУ «Средняя школа №1» (2012 год)
4.ФГОС среднего общего образования. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 №1645, с изменениями от 29.06.2017 г. №613
 Учебно-методический комплект включает в себя:
 Учебник: - под редакцией Смирнова А.Т.; « ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ», 10 класс; базовый  уровень; 2 издание, переработанное; М., изд. «Просвещение»; 2014 г. - под редакцией Смирнова А.Т.; « ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» , 11 класс; базовый уровень; 2 издание, переработанное; М., изд. «Просвещение»; 2015 г. 
Дополнительная литература:
 - Смирнов А.Т. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: тестовый контроль качества знаний старшеклассников: 10-11 кл.: - М.: «Просвещение», 2012. – 175 с.;
 - учебно-методическое пособие Кузнецов В.С., Колодницкий Г.А., Хабнер М.И.; Основы безопасности жизнедеятельности, методика преподавания предмета, 5-11 кл.; - М.; «Вако»; 2011 г.; 
- Семейный кодекс Российской Федерации; - Конституция Российской Федерации.
 В настоящей рабочей программе реализованы требования федеральных законов:
 – «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера»; 
 – «Об охране окружающей природной среды»; – «О пожарной безопасности»; – «О гражданской обороне»;
 – «Об обороне»;
 – «О воинской обязанности и военной службе»; 
– «О безопасности дорожного движения» и др.   
 Изучение основ безопасности жизнедеятельности в 10-11 классах направлено на достижение следующих целей :
- воспитание у обучаемых ответственности за личную 
безопасность, безопасность общества и государства; ответственного отношения к личному здоровью как индивидуальной и общественной ценности; ответственного отношения к сохранению окружающей среды как основы в обеспечении безопасности жизнедеятельности личности, общества и государства;
- развитие духовных и физических качеств личности, 
обеспечивающих безопасное поведение человека в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера в современных условиях жизнедеятельности; потребности ведения здорового образа жизни; необходимых моральных, физических и психологических качеств для выполнения конституционного долга и обязанности гражданина России по защите Отечества;
- освоение знаний: о безопасном поведении человека в опасных и 
чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; об обязанностях граждан по защите государства;
- формирование умений: оценивать ситуации, опасные для жизни и 
здоровья; безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; использования средств индивидуальной и коллективной защиты; оказания первой медицинской помощи при неотложных состояниях.

Рабочая программа 10 класса рассчитана на 34 учебных часа, 1 час в 
неделю.

Тематическое  планирование  10 класс.

	№ Модуля,  темы
	Наименование модулей, разделов, тем
	Количество   часов

	М-I
	ГОСУДАРСТВЕННАЯ СИСТЕМА ОБЕСПЕЧЕНИЯ   БЕЗОПАСНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ
	13


	Р-I
	Безопасность и защита человека в опасных и чрезвычайных ситуациях
	6


	Тема 1
	Гражданская оборона- составная часть системы обороноспособности страны.
	7


	М-II
	СОХРАНЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ И ОБЕСПЕЧЕНИЕ ЛИЧНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
	10


	Р-II
	Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи
	10


	Тема 2
	Основы медицинских знаний и профилактика инфекционных заболеваний.
	3


	Р-III
	Основы здорового образа жизни
	7


	Тема 5
	 Здоровый образ жизни и его составляющие
	7


	М-III
	ОСНОВЫ ОБОРОНЫ ГОСУДАРСТВА И ВОИНСКАЯ ОБЯЗАННОСТЬ
	11


	Р-IV
	Основы обороны государства
	11


	Тема 6
	Вооруженные Силы Российской Федерации —  защита нашего Отечества.
	6


	Тема 7
	Боевые традиции Вооруженных Сил России.
	3


	Тема 8
	Символы воинской чести.
	3


	
	                                                                             Всего часов
	34

	
	                                       Учебные сборы                             
	35













                                  Тематическое планирование 11 класс

	№
п/п
	      Наименование разделов и тем
	  Количество часов

	
	
	Раздел
	Тема 
	Из них практических занятий

	
	
	
	

	I
	Обеспечение личной безопасности и сохранения здоровья
	   8
  
	

	   5


	1.
	Личная безопасность в повседневной жизни
	   
	  4
	   3

	2.
	Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи
	   
	  4
	   2

	II
	Основы обороны государства и воинская обязанность
	  26
 
	  

	   6


	3.
	Воинская обязанность  *
	
	  6
	   1

	4.
	Военная служба – особый вид федеральной государственной службы  *
	
	 10
	   3

	5.
	Государственные и военные символы Российской Федерации
	
	  2
	   1

	6.
	Военнослужащий – вооружённый защитник Отечества  *
	
	  5
	   1

	7.
	Военно-профессиональная ориентация и подготовка специалистов для службы в Вооружённых Силах Российской Федерации  *
	
	  3
	   

	
	
ИТОГО:
	  34
	 34
	  11







Формы и средства контроля
 Знания и умения учащихся оцениваются на основании устных ответов (выступлений), а также практической деятельности, учитывая их соответствие требованиям программы обучения, по пятибалльной системе оценивания. 
1. Оценку «5» получает учащийся, чей устный ответ (выступление), письменная работа (тест), практическая деятельность или их результат соответствуют в полной мере требованиям программы обучения. Если при оценивании учебного результата используется зачёт в баллах, то оценку «5» получает учащийся, набравший 90 – 100% от максимально возможного количества баллов.
 2. Оценку «4» получает учащийся, чей устный ответ (выступление), письменная работа (тест), практическая деятельность или их результат в общем соответствуют требованиям программы обучения, но недостаточно полные или имеются мелкие ошибки. Если при оценивании учебного результата используется зачёт в баллах, то оценку «4» получает учащийся, набравший 70 – 89% от максимально возможного количества баллов.
 3. Оценку «3» получает учащийся, чей устный ответ (выступление), письменная работа (тест), практическая деятельность или их результат соответствуют требованиям программы обучения, но имеются недостатки и ошибки. Если при оценивании учебного результата используется зачёт в баллах, то оценку «3» получает учащийся, набравший 45 - 69% от максимально возможного количества баллов.
 4. Оценку «2» получает учащийся, чей устный ответ (выступление), письменная работа (тест), практическая деятельность или их результат частично соответствуют требованиям программы обучения, но имеются существенные недостатки и ошибки. Если при оценивании учебного результата используется зачёт в баллах, то оценку «2» получает учащийся, набравший 20 - 44% от максимально возможного количества баллов
