 «Изучение степени загрязнения воды в городе Гаврилов-Ям»

Цели: предметные

1..  донести до сознания школьников понимание бережного отношения к воде как к жизненно важному ресурсу и драгоценному дару природы
2. расширить и закрепить у учащихся знания о воде, как об уникальном веществе, без которого невозможна жизнь; 
3. способствовать формированию представления о чистой воде, как о величайшей универсальной ценности; 
метапредметные:
1. овладение составляющими исследовательской деятельности, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы,
2. наблюдать, делать выводы и заключения.
3. развитие ИКТ – компетентности (набор текста, делать презентации)

4. находить и использовать причинно-следственные связи;
5. работать в группе – устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; 
6. отображать в речи (описание, объяснение) содержаемых действий в форме громкой социализированной речи;

личностные:

1. Формирование познавательных интересов и мотивов к обучению;

2. Формирование основ экологической культуры
Ход занятия
Вступительное слово:
Если ваши руки в ваксе,
Если на нос сели кляксы,
Кто тогда вам первый друг,
Снимет грязь с лица и рук?
Без чего не может мама
Ни готовить, ни стирать?
Без чего, мы скажем прямо,
Человеку умирать?
 Чтобы лился дождик с неба,
Чтоб росли колосья хлеба,
Чтобы плыли корабли,
Жить нельзя нам без ……воды!
Актуализация знаний
Добрый день, дорогие ребята!  Мы сегодня встретились с вами на необычном занятии и наш сегодняшний разговор пойдет о самом уникальном веществе на планете – о воде!
Человек на 60-70% состоит из воды. Общий объем воды, необходимый человеку в сутки, равен 2-2,5 л.  При потере организмом человека даже 6-8% влаги сверх обычной нормы повышается температура тела, краснеет кожа, учащается сердцебиение и дыхание, появляется мышечная слабость и головокружение, головная боль.  Потеря 10% воды может привести к необратимым изменениям в организме, 15- 20% приводит к смерти, поскольку кровь настолько густеет, что с ее перекачкой не справляется сердце. Таким образом, если без пищи человек может прожить около месяца, то без воды –  всего лишь несколько суток. 
Сколько нужно воды человеку? Если обратится к цифрам, можно увидеть, что, например один москвич в 1890 году расходовал в сутки 11 литров воды. В 1914 году уже 66 литров, 1959 году расходы воды превысили полкубометра. В настоящее время жителю нашей столицы требуется около 700 литров воды в день. Средний расход воды в городе Гаврилов-Ям — 30 м³/с. А сколько вы расходуете воды в сутки? Мы с вами проводили опрос среди семей пятиклассников, просили измерить суточный расход воды с помощью водяного счетчика.
Посмотрим результаты.(слайд презентации)
 Потребление воды жителями планеты ежегодно возрастает и острее встает проблема нехватки воды.
Вода является обязательным компонентом всего живого.  В среднем в организме растений и животных содержится более 50% воды, в теле медузы её до 96, в водорослях 95-99%, в спорах и семенах от 7 до 15%. В почве находится не менее 20% воды, в организме же человека вода составляет около 65% (в теле новорожденного до 75%, у взрослого 60%). Разные части человеческого организма содержат неодинаковое количество воды: стекловидное тело глаза состоит из воды на 99%, в крови её содержится 83, в жировой ткани 29%.
    И если количество воды в организме человека достаточно большое, значит она влияет на здоровье человека.
Влияние воды на здоровье человека огромно. По оценкам Всемирной организации здравоохранения 80% заболеваний в мире вызваны низким качеством воды. Наличие в питьевой воде таких вредных веществ, как хлор и хлорорганические соединения, железо, жесткость, нефтепродукты, может привести к тяжёлым заболеваниям. И ,конечно, человечество заботит качество питьевой воды. Вы проводили анкету среди пятиклассников.
Воду из какого источника Вы бы стали пить без предварительной очистки и кипячения?

а) из колодца

б) из реки Которосль

в) из водопровода

Перед вами результаты опроса.

Поэтому сегодня мы должны определить какую воду мы пьем, и правы те из опрошенных, кто считает что самая чистая вода из           для этого мы с вами выбрали четыре объекта для исследования и взяли четыре пробы.
Проба №1. Колодец улица

Проба №2 Река Которосль

Проба №3 Водопроводная вода

Проба №4 Дистиллированная вода. ( в качестве эталона чистоты).
Основным нормативным документом, определяющим критерии безопасности и безвредности той воды, которая в нашей стране течёт из крана и используется для питья и приготовления пищи, являются СанПиН 2.1.4.1074-01.
Качество воды устанавливается по целому ряду показателей (по количеству различных содержащихся в воде примесей), предельно допустимые концентрации (ПДК) которых определены действующими санитарными правилами.

В соответствии с требованиями вышеназванных СанПиН, питьевая вода (включая водопроводную) не должна вызывать никаких опасений в эпидемиологическом и радиационном плане, должна иметь безвредный химический состав и обладать благоприятными органолептическими характеристиками.

К органолептическим свойствам воды относят её запах, вкус, цвет и мутность. Сегодня мы будем определять соответствует ли пробы воды из различных источников, требованиям СанПиН.
Вы разделились на группы и каждая группа будет оценивать свой показатель.

1 группа . Запах.

2 группа. Цвет.

3 группа. Прозрачность.

4 группа. Показатель кислотности.

У каждого из вас четыре пробы и инструкция к выполнению задания. По исполнении задания Вы должны заполнить Лист результатов и озвучить данные для ребят других групп. В конце эксперимента у каждой группы будут заполнены все графы данного листа.
По этим данным Вы должны будите сделать вывод,  вода, из какого источника будет соответствовать требованиям СанПина по данным показателям.
Определение запаха.

Слегка встряхните колбы с испытуемыми образцами, осторожно откройте колбу и понюхайте. Определите запах и его интенсивность с помощью опорных таблиц.
Характер и род запаха воды
естественного происхождения 
	Характер запаха
	Примерный род запаха

	Ароматический
	Огуречный, цветочный

	Болотный
	Илистый, тинистый

	Гнилостный
	Фекальный, сточной воды

	Древесный
	Мокрой щепы, древесной коры

	Землистый
	Прелый, свежевспаханной земли, глинистый

	Плесневый
	Затхлый, застойный

	Рыбный
	Рыбы, рыбьего жира

	Сероводородный
	Тухлых яиц

	Травянистый
	Скошенной травы, сена

	Неопределенный
	Не подходящий под предыдущие определения

	Без запаха
	


 
Интенсивность запаха воды
 
	Балл
	Интенсивность запаха
	Качественная характеристика

	0
	-
	Отсутствие ощутимого запаха

	1
	Очень слабая
	Запах очень слабый

	2
	Слабая
	Запах, не привлекающий внимания потребителя, но обнаруживаемый, если на него обратить внимание

	3
	Заметная
	Запах легко обнаруживаемый и дающий повод относиться к воде с неодобрением

	4
	Отчетливая
	Запах, обращающий на себя внимание и делающий воду непригодной для питья

	5
	Очень сильная
	Запах настолько сильный, что вода становится непригодной для питья


Определение цвета
      Диагностика цвета – один из показателей состояния водоема. Для определения цветности воды нужно по очереди пробирки с пробами воды прикладывать к листу белой бумаги. Наблюдение проводят, глядя сверху, на белом фоне при достаточном боковом освещении. Определяют цветность воды, руководствуясь ниже приведенной таблицей. 
	№ пробирки
	Цветность воды

	1
	слабожелтоватая

	2
	светложелтоватая

	3
	желтая

	4
	интенсивно желтая

	5
	коричневая

	6
	другая (указать какая)

	7
	Не имеет цвета


Прозрачность
Для определения прозрачности воды используют прозрачный мерный цилиндр с плоским дном, в которую наливают воду, подкладывают под цилиндр на расстоянии 4 см от его дна шрифт, высота букв которого 2 мм, а толщина линий букв – 0,5 мм, и сливают воду то тех пор, пока сверху через слой воды не будет виден этот шрифт. Измеряют высоту столба оставшейся воды линейкой и выражают степень прозрачности в сантиметрах. При прозрачности воды менее 3 см водопотребление ограничивается. Уменьшение прозрачности природных вод свидетельствует об их загрязнении.
Определение Кислотности (РН)
Для определения рН среды в исследуемую воду опускают универсальную индикаторную бумагу и сравнивают ее окраску с эталонной шкалой. Для правильного определения интенсивности окраски рассматривают на белом фоне. Заполняют таблицу.
    Норма рН – от 6,5 до 8,5.

Озвучивают свои результаты и заполняют лист.
Делают вывод, какие пробы соответствуют требованиям СанПин.

Конечно, самая чистая вода – дистиллированная, но врачи не советуют пить дистиллированную воду. Как вы думаете почему?

Планируемый ответ.
Если сравнивать характеристики обычной и дистиллированной воды, в первую очередь следует отметить отсутствие в очищенной воде минеральных солей и микроэлементов. Ведь именно минеральные вещества и микроэлементы поддерживают нормальное функционирование организма. Недаром в регионах, где вода содержит небольшое количество минеральных примесей, отмечается увеличение случаев сердечно-сосудистых болезней. А там, где вода является намного более жесткой, ситуация со здоровьем населения гораздо лучше. Употребляя жесткую воду, люди меньше страдают от повышенного давления и избытка холестерина. Помимо этого, жесткость воды влияет и на подверженность зубов кариесу. Оказывается, чем жестче вода, тем реже возникают проблемы с зубами. Поэтому, если вы не хотите причинить серьезный вред своему здоровью, старайтесь избегать употребления дистиллированной воды. При регулярном употреблении дистиллированной воды из организма начинают вымываться кальций, калий, магний и другие полезные микроэлементы. Это очень опасно для состояния костей. Негативно дистиллированная вода влияет и на водно-солевой баланс и обмен веществ в организме. Таким образом, становится понятно, почему нельзя пить дистиллированную воду. Химический состав очищенной воды очень далек от идеального, необходимого нашему организму. Такая вода не только обладает не очень приятным вкусом, но и является неполноценной по солевому составу и практически не утоляет жажду.

Поэтому лучше употреблять воду из……..(по результатам).
Можно ли употреблять воду из этих источников без кипячения? Почему)

Планируемый ответ.

Нет, т.к. мы исследовали только отдельные показатели чистоты воды.

Мы с вами выяснили, что нужно употреблять только чистую воду и обязательно экономить пресную, пригодную для питья воду. И я вам предлагаю выполнить следующее задание.

Перед вами лоток,  на котором находятся ряд предметов, которые могут вам понадобиться для изготовления простейшего фильтра. Пожалуйста изготовьте фильтр, и испытайте его работу, профильтровав предложенную вам воду. Сделайте вывод, можно ли применять ваш фильтр в бытовых условиях.
Мы знаем, что чистая вода дарит нам жизнь, здоровье и радость. И поэтому каждому из нас необходимо бережно относиться к воде, экономно расходовать этот ценнейший дар. Нужно охранять от загрязнений водоемы и прилегающие к ним территории. Мы должны ответственно  относиться  к водным ресурсам,  более активно участвовать в проектах по защите окружающей среды.  

Рефлексия.

ребята оцените насколько Вам понравилось сегодняшнее наше занятие.

Перед вами лежат капельки воды, если вам очень понравилось занятие нарисуйте капельке широкую улыбку, понравилось – капелька улыбается, не интересно – скучающую капельку, было не интересно – рассерженную капельку.

Спасибо за занятие. До свидание.

