	Класс
	Внеурочная деятельность
	Учитель
	Расписание (день недели, время)
	Обратная связь
	Продукт (по возможности)

	1 «А»
	Здоровейка
	Клепецкене С.В.
	Четверг 12.30-13.00
	Вайбер
	Рисунок «Мое настроение»

	1 «А»
	В мире книг
	Клепецкене С.В.
	Вторник 12.30-13.00
	Вайбер
	Обложка к прочитанной книге

	1 «Б»
	В мире книг
	Киселева Н.В.
	Пятница 12.30-13.00
	Электронная почта, Вайбер
	Прочитать любой рассказ Евгения Пермяка и оформить запись в читательском дневнике



	1 «Б»
	Социально-эмоциональное развитие
	Киселева Н.В.
	Вторник 13.30-14.00
	Электронная почта, Вайбер
	Тема «Что, если ты не похож на меня» - задания в тетради стр. 41-42.



	2 «А»
	В мире книг 
	Тихонова С.В.
	Вторник 12.30 – 13.00
	ВКонтакте, Вайбер, электронная почта
	Выучить наизусть любое стихотворение о Великой Отечественной войне.

	2 «А»
	Мир деятельности
	Тихонова С.В.
	 Четверг  14.00-14.30
	ВКонтакте, Вайбер, электронная почта
	«Учимся дружно. Как понимать друг друга без слов» - выполнить задания на карточках

	2 «Б»
	В мире книг
	Герасимова С.Г.
	Среда 13.30-14.00
	ВКонтакте, Вайбер, электронная почта
	С.Могилевская «Сказка о громком барабане» -

нарисовать обложку к этому произведению

	2 «Б»
	 Мир деятельности
	Герасимова С.Г.
	Пятница 13.30-14.00
	ВКонтакте, Вайбер, электронная почта
	«Учимся дружно. Как понимать друг друга без слов» - выполнить задания на карточках

	2 «В»
	В мире книг
	Жирякова Л.А.
	Четверг 13.30 -14.00
	Вайбер, личный сайт
	С.Могилевская «Сказка о громком барабане» -

нарисовать обложку к этому произведению

	2 «В»
	Мир деятельности
	Жирякова Л.А.
	Среда 14.00-14.30
	Вайбер, личный сайт


	«Учимся дружно. Как понимать друг друга без слов» - выполнить задания на карточках

	2 «В»
	Социально-эмоциональное развитие
	Жирякова Л.А.
	Понедельник 13.30-14.00
	Вайбер, личный сайт
	Подборка пословиц и поговорок о злости и гневе.

	3 «Б»


	Мир деятельности
	Ендресяк И.П.
	Четверг 13.30-14.00 
	Электронная почта, Ватцап
	Презентация «Божества древних славян»

	3 «Б»


	В мире книг
	Ендресяк И.П.
	Среда 13.30-14.00
	Электронная почта, Ватцап
	Придумать фантастический рассказ и оформить его творчески на отдельном листе.

	3 «Б» 
	Занимательная математика
	Ендресяк И.П.
	Пятница 13.30-14.00
	Электронная почта, Ватцап
	Решать олимпиадные задачи на Учи.ру.

	4 «А»
	В мире книг
	Багрова С.В.
	Пятница 13.30-14.00
	Электронная почта, Вайбер
	Отзыв на произведение В.А.Осеевой "Динка" 



	4 «А»
	Мир деятельности
	Багрова С.В.
	Вторник 13.30-14.00
	Электронная почта, Вайбер
	Учусь подводить итог работы. Задание в тетради стр. 54-55 задания 1,2,3

	4 «Б»
	В мире книг
	Полиектова Н.К.
	Понедельник, 13.30-14.00
	Электронная почта
	Отзыв на рассказ В.Голявкина «Рисунки на асфальте»

	4 «Б»
	Мир деятельности
	Полиектова Н.К.
	Среда 13.30-14.00
	Электронная почта


	Учусь подводить итог работы. Задание в тетради стр. 54-55 задания 1,2,3

	2
	Юные легкоатлеты
	Барашкова О.А.
	Пятница 14.00-14.30
	ВКонтакте
	Выполнить комплекс общеразвивающих упражнений.   

	4
	Олимпийская смена
	Барашкова О.А. 
	Четверг 14.00-14.30
	ВКонтакте
	Выполнить комплекс силовых упражнений.   

	3
	Здоровячок
	Барашкова О.А.
	Пятница 14.30 – 15.00
	ВКонтакте
	Выполнить комплекс общеразвивающих упражнений.   

	4
	Радиоэлектроника
	Сомов А.А.
	Понедельник 14.00-15.00 
	Электронная почта, ВКонтакте, Вайбер, Ватцап. 
	Просмотр видеоматериала. Доклад на тему "Емкость и конденсаторы".

	3
	Радиоэлектроника
	Сомов А.А.
	Вторник

14.00-15.00
	Электронная почта, ВКонтакте, Вайбер, Ватцап. 
	Просмотр видеоматериала.  Доклад на тему "Емкость и конденсаторы".

	3


	Занимательный английский
	Комарова Е.С.
	3 «А» - четверг 13.30-14.00

3 «Б» - вторник 13.30-14.00
	Электронная почта, ЯКласс
	Описание внешности: сделать словесный рисунок члена семьи.

	4 


	Общефизическая подготовка
	Сорокин А.В.
	Пятница 13.00-13.30
	ВКонтакте
	Составить комплекс упражнений для мышц рук.

	4


	Основы рукопашного боя
	Сорокин А.В.
	Четверг 14.30-15.00
	ВКонтакте
	Выполнять удары руками с блоками. Отжимания 10 х10 раз.


	5
	Мастерская «Интеллект»
	Финогеева И.Б.
	Четверг 13.00-13.30
	ВКонтакте

	Решение логических задач. https://aababy.ru/zagadki/logicheskie-

zadachi/logicheskie-zadachi-dlya-5-

klassa

	5
	«Развитие личностного потенциала»
	Финогеева И.Б.
	Пятница 12.30-13.00
	ВКонтакте

	Просмотр фильма «Чучело»

	5
	«Развитие личностного потенциала»
	Ваганов В.Ю.
	Понедельник 13.30-14.00
	ВКонтакте

	Просмотр фильма «Чучело»

	5 


	Настольный теннис
	Барашкова О.А.
	Пятница 13.30-14.00
	ВКонтакте
	Выполнить комплекс упражнений на развитие координации.

	5-6 
	Вокальное искусство
	Наумова А.Л.
	Понедельник 13.30-14.00
	ВКонтакте
	Найти примеры 2-3 дыхательных упражнений

	5-6
	Музыкальная литература
	Наумова А.Л.
	Среда 13.30 -14.00
	ВКонтакте
	Сообщение «Что такое романтизм в музыке?»

	6
	Методы решения творческих задач»
	Финогеева И.Б.
	Пятница 13.0-14.00
	aababy.ru
	Мини-проект «Математический съезд»: собирать банк занимательных задач, стихов и

загадок о геометрических фигурах для стенгазеты второклассникам



	5-6
	Волейбол
	Сомов А.А.
	Четверг, 14.00-15.00
	ВКонтакте

	Доклад на тему "Волейбольная площадка"

	5-6
	Баскетбол
	Сомов А.А.
	Пятница, 14.00-15.00
	ВКонтакте

	Доклад на тему "Баскетбольная площадка"

	6
	В мире книг
	Поздышева Г.А.
	Четверг 12.30-13.00
	ВКонтакте
	Отзыв на прочитанную книгу

	6


	Живое слово
	Бикмурзина Л.А.
	Четверг 12.30-13.00
	ВКонтакте
	Составление схемы «Алгоритм определения части речи»

	6
	Занимательный английский
	Комарова Е.С.
	Среда 13.30-14.00

Четверг 13.30-14.00
	Электронная почта, ЯКласс
	Составление кроссворда на тему «Места в городе для свободного времяпрепровождения»


	6
	Развитие личностного потенциала
	Мелкова Е.А.
	Среда 13.30-14.00
	ВКонтакте
	Мультфильм «Белая ворона» https://www.youtube.com/watch?v=G0Sr6k5FN4s
Рисунок

	5-8 
	Медицинская подготовка
	Левашова Р.В.
	Понедельник 16.00-16.30
	ВКонтакте
	Памятка «Первая медицинская помощь при переломах и ушибах» 

	5-8

	ВПК «Разведчик»
	Сомов А.А.
	Понедельник, 17.00-18.00
Среда 16.00-17.00
	ВКонтакте
	Доклад на тему "Комплексы силовых упражнений".

	7


	«Книжная культура»
	Бикмурзина Л.А.
	Понедельник 13.30-14.00
	ВКонтакте
	Составление аннотации на книгу о Великой Отечественной войне

	7 
	Клуб любителей английского языка
	Камалова Ж.Р.
	Пятница 14.00-14.30
	Электронная почта, ЯКласс
	Письмо другу на тему «Самый главный праздник в моей стране» 

	7
	Развитие личностного потенциала
	Сидорова Н.А.
	Среда 14.30-15.00
	ВКонтакте
	Просмотр фильма «Весенние  перевёртыши» по повести В. Тендрякова.

	7
	Вокруг света
	Кириллова А.В.
	Пятница 14.30-15.00
	ВКонтакте
	Просмотр видеофильма

	7
	Юный кулинар
	Годунова И.Б.
	Пятница 13.00-14.30
	ВКонтакте
	Рецепты горячих напитков. Расчёт стоимости горячих напитков.


	7-8
	Вокальное искусство
	Наумова А.Л.
	Четверг 14.30-15.00
	ВКонтакте
	Найти нотные примеры двухголосных песен

	7-8
	Музыкальная литература
	Наумова А.Л.
	Четверг 15.00-15.30 
	ВКонтакте
	«Музыка 60 – х годов XX столетия». Найти известных исполнителей этого периода


	8


	Практико-ориентированные проекты
	Сидоров А.Р.
	Четверг 14.00-15.00
	Вайбер, Ватцап
	Виртуальный проект «Клумба Победы»

	8
	Волейбол 
	Барашкова О.А.
	Вторник , 14.30 -15.00
	ВКонтакте
	Выполнить комплекс общеразвивающих  упражнений самостоятельно.

	8
	Развитие личностного потенциала
	Воронина О.Г.
	8 «А» - Пятница 14.30-15.00

8 «Б» - Среда 14.30-15.00
	ВКонтакте
	Эмоциональное лидерство: Составить таблицу:

«Польза и вред базовых эмоций: радость, страх,

интерес, грусть, злость».



	8
	Занимательная химия
	Зубеева О.В.
	Четверг 14.00-14.30
	ВКонтакте
	Тайны воды ( составление презентации)

	9
	Практикум по химии
	Зубеева О.В.
	Понедельник 14.30-15.00
	ВКонтакте
	Природные красители. Провести  опыт по приготовлению коричневого красителя (шелуха репчатого лука)


	9 
	Основы школьного музееведения
	Грешнева Н.В.
	Суббота 13.30-14.00
	ВКонтакте
	Материалы для Книги памяти и школьного сайта

	9
	Решение текстовых задач
	Дружкова Н.Н.
	Вторник 14.30-15.00
	Учи.ру
	Выполнение тестовой работы

	9
	Развитие личностного потенциала
	Пиленкова Е.В.
	Пятница 14.30-15.00
	ВКонтакте
	Занятие «Какая она – любовь?» - составление синквейна по теме занятия.

	9
	 Совершенствуй свой английский
	Пиленкова Е.В.
	Среда 14.30-15.00
	ВКонтакте
	Составление плана устного ответа по теме.

	9
	Деловой немецкий
	Храмцова Н.В.
	Понедельник 14.30-15.00
	ВКонтакте
	Практическая работа «Написание заявления о приёме на работу»

	9
	Здоровье человека
	Мелкова Е.А.
	Среда 14.30-15.00
	ВКонтакте


	Памятка «Профилактика нарушений зрения»



	9
	Профессиональное самоопределение
	Воронина О.Г.
	9 «А» - Вторник 14.30 -15.00

9 «Б» - Понедельник 14.30-15.00
	ВКонтакте
	Тип профессии «Человек-техника». Видео-урок «Зарядись!». Вопросы, онлайн-консультации.


	9-11

	ВПК «Разведчик»
	Сорокин А.В.
	Среда 17.00-18.00
Пятница 17.00-18.00
	ВКонтакте
	Презентация "История создания Вооруженных сил России"

	9

	Волейбол
	Сорокин А.В.
	Понедельник 20.00 -20.30
Пятница 20.00-20.30
	ВКонтакте
	Составить комплекс подготовительных упражнений разминки с волейбольным мячом. 

	9

	Баскетбол
	Сорокин А.В.
	Суббота 14.00-14.30
	ВКонтакте
	Составить комплекс упражнений с баскетбольным мячом.

	9-11
	Медицинская подготовка
	Левашова Р.В.
	Среда 16.00-16.30
	ВКонтакте
	Памятка «Первая медицинская помощь при поражении электрическим током»

	9
	Русские Колумбы
	Кириллова А.В.
	Четверг 14.30-15.00
	ВКонтакте
	Просмотр видеоролика, по плану дать характеристику страны.

	8
	Страноведение
	Комарова Е.С.
	Вторник 14.00-14.30
	Электронная почта, ЯКласс
	Описание местной кухни.

	9
	Совершенствуй свой английский
	Камалова Ж.Р.
	Понедельник 14.30-15.00
	Электронная почта, ЯКласс
	Составить брошюру для туристов «Достопримечательности моего города» 

	10-11

	ОФП
	Сорокин А.В.
	Среда 20.00-20.30

Суббота 15.00-15.30
	ВКонтакте
	Составить комплекс упражнений в тренажерном зале на 3 дня.

	10-11
	Вокальное искусство
	Наумова А.Л.
	Пятница 14.30 -15.00
	ВКонтакте
	Подобрать примеры одноголосных русских народных песен



	11
	Английский без границ
	Камалова Ж.Р.
	Среда 14.40-15.00
	Электронная почта, ЯКласс
	Используя ресурсы Интернета, написать о любом памятнике России.

	11
	Дизайн
	Годунова И.Б.
	Суббота 13.00-14.00
	ВКонтакте
	Эскиз пешеходной зоны


